
ORACIONES 
DE ADVIENTO

ORACIÓN AL COMENZAR EL ADVIENTO

Señor, Jesús,
al comenzar este tiempo de Adviento,

ponemos en ti nuestra confianza.

Fortalece nuestra espera
para saber descubrirte 

ya presente en nosotros.

Descubrirte en la gente buena
que pasa por la vida haciendo el bien.

Despiértanos de nuestros sueños
y levántanos de nuestro egoísmo.

Prepara nuestros corazones
para que se conviertan en la casa

amable y humana
en la que Tú puedas nacer.

Te esperamos y salimos a tu encuentro.
Cuando llegues, llenos de alegría

te daremos el mejor de nuestros abrazos.

Señor, que este tiempo de Adviento
nos ayude a vivir centrados en Jesús.

ORACIÓN DE SAN PABLO 
VI A LA FAMILIA DE NAZARET 

Oh, Santa Familia de Nazaret, 
enséñanos el recogimiento, la 

interioridad;

Danos la disposición de escuchar
las buenas inspiraciones

y las palabras de los verdaderos 
maestros, enséñanos la necesidad 

del trabajo de preparación, del estudio, 
de la vida interior personal,
de la oración que sólo Dios 

ve en lo secreto,
enséñanos lo que es la familia,

su comunión de amor, 
su belleza simple y austera,

su carácter sagrado e inviolable.

PREPARA MI CORAZÓN

Prepara mi corazón, Señor,
para que te reciba en Navidad.

Ayúdame a mejorar,
a cambiar mis actitudes,

a pedir perdón por las cosas 
que no hago bien.

Quiero prepararme con alegría
para encontrarte.

Quiero ofrecerte un corazón 
sencillo, bueno y generoso

para que vivas siempre en él.

Quiero que crezcas en mi interior
y me enseñes cada día 

a amar más a Dios y a los demás.

Querido Jesús,
acepta lo que te ofrezco,
mi persona y mi corazón

para que siempre estés a mi lado.
¡Que así sea, Señor!
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