Vayamos con alegrio
al encuentro del Seiior

ITINERARIO ESPIRITUAL DE ADVIENTO

8 de diciembre
Inmaculada Concepcion de Maria

Primera Lectura

Del libro del Génesis (3, 9-15.20)

Después de que el hombre y la mujer comieron del fruto del arbol prohibido, el Sefior Dios
llamo al hombre y le pregunto: “;Donde estas?” Este le respondio: “O1 tus pasos en el jardin;
tuve miedo, porque estoy desnudo, y me escondi”. Entonces le dijo Dios: “;Y quién te ha
dicho que estabas desnudo? ;Has comido acaso del arbol del que te prohibi, comer?”
Respondio Adan: “La mujer que me diste por compariera me ofrecio del fruto del arbol y
comi”. El Sefior Dios dijo a la mujer: “;Por qué has hecho esto?” Repuso la mujer: “La
serpiente me engafio y comi”.

Entonces dijo el Sefior Dios a la serpiente: “Porque has hecho esto, serds maldita entre todos
los animales y entre todas las bestias salvajes.

Te arrastraras sobre tu vientre y comeras polvo todos los dias de tu vida. Pondré enemistad
entre ti y la mujer, entre tu descendencia y la suya; y su descendencia te aplastara la cabeza,
mientras tu trataras de morder su talon”.

El hombre le puso a su mujer el nombre de “Eva”, porque ella fue la madre de todos los
vivientes. Palabra de Dios.

Salmo Responsorial:
Salmo 97

R./ Cantemos al Sefior un canto nuevo, pues ha hecho maravillas.
Cantemos al Sefior un canto nuevo, pues ha hecho maravillas. Su diestra y su santo brazo le
han dado la victoria. R./

El Sefior ha dado a conocer su victoria y ha revelado a las naciones su justicia. Una vez mas
ha demostrado Dios su amor y su lealtad hacia Israel. R./

La tierra entera ha contemplado la victoria de nuestro Dios. Que todos los pueblos y
naciones aclamen con jubilo al Sefior. R./

Segunda Lectura

De la carta del apostol san Pablo a los Efesios (1, 3-6.11-12)

Bendito sea Dios, Padre de nuestro Sefior Jesucristo, que nos ha bendecido en él con toda
clase de bienes espirituales y celestiales. EI nos eligi6 en Cristo, antes de crear el mundo,
para que fuéramos santos e irreprochables a sus ojos, por el amor, y determiné, porque asi lo
quiso, que, por medio de Jesucristo, fuéramos sus hijos, para que alabemos y glorifiquemos
la gracia con que nos ha favorecido por medio de su Hijo amado.

Con Cristo somos herederos también nosotros. Para esto estdbamos destinados, por decision
del que lo hace todo seguln su voluntad: para que fuéramos una alabanza continua de su gloria,
nosotros, los que ya antes esperabamos en Cristo. Palabra de Dios.
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Evangelio

+ Del evangelio seguin san Lucas (1, 26-38)

En aquel tiempo, el angel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea, llamada
Nazaret, a una virgen desposada con un varén de la estirpe de David, llamado José.

La virgen se llamaba Maria.

Entr¢6 el angel a donde ella estaba y le dijo: “Alégrate, llena de gracia, el Sefior esta contigo™.
Al oir estas palabras, ella se preocupd mucho y se preguntaba qué querria decir semejante
saludo.

El 4ngel le dijo: “No temas, Maria, porque has hallado gracia ante Dios. Vas a concebir y a
dar a luz un hijo y le pondras por nombre Jesus.

El sera grande y sera llamado Hijo del Altisimo; el Sefior Dios le dara el trono de David, su
padre, y €l reinara sobre la casa de Jacob por los siglos y su reinado no tendra fin”.

Maria le dijo entonces al angel: “;Coémo podra ser esto, puesto que yo permanezco virgen?”
El angel le contesto: “El Espiritu Santo descenderd sobre ti y el poder del Altisimo te cubrira
con su sombra.

Por eso, el Santo, que va a nacer de ti, sera llamado Hijo de Dios.

Ahi tienes a tu parienta Isabel, que a pesar de su vejez, ha concebido un hijo y ya va en el
sexto mes la que llamaban estéril, porque no hay nada imposible para Dios”.

Maria contestd: “Yo soy la esclava del Sefior; camplase en mi lo que me has dicho”. Y el
angel se retird de su presencia. Palabra del Sefior.
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