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Lectio Divina

Domingo - Resurreccion del Sefor

Oracidn inicial:

Ven Espiritu Santo, llena los corazones de tus fieles.
Y enciende en ellos el fuego de tu amor.

Envia tu Espiritu y serdn creadas todas las cosas.

Y renovards la faz de la tierra.

Oh Dios, que aleccionaste los corazones de tus fieles

con la ciencia del Espiritu Santo,

haz, que guiados por ese mismo Espiritu, saboreemos la dulzura del bien

y gocemos siempre de tus divinos consuelos. Por Jesucristo, nuestro Sefior. Amén.

Lectura

)

\ mﬂ C Del evangelio seguin san Juan 20, 1-9
3Ne

El primer dia después del sdbado, estando todavia oscuro, fue Maria Magdalena al
// sepulcro y vio removida la piedra que lo cerraba. Eché a correr, llegé a la casa donde

estaban Simoén Pedro y el otro discipulo, a quien Jesus amaba, y les dijo: “Se han

& llevado del sepulcro al Sefior y no sabemos dénde lo habran puesto”. Salieron Pedro y

el otro discipulo camino del sepulcro. Los dos iban corriendo juntos, pero el otro discipulo corrié mas aprisa
que Pedro y llegd primero al sepulcro, e inclindndose, miré los lienzos puestos en el suelo, pero no entré. En
eso llegdé también Simén Pedro, que lo venia siguiendo, y entré en el sepulcro. Contemplé los lienzos
puestos en el suelo y el sudario, que habia estado sobre la cabeza de Jesus, puesto no con los lienzos en el
suelo, sino doblado en sitio aparte. Entonces entré también el otro discipulo, el que habia llegado primero al
sepulcro, y vio y creyd, porque hasta entonces no habian entendido las Escrituras, segun las cuales Jesus
debia resucitar de entre los muertos. Palabra del Sefior.

<

Nota para la comprension del texto
>D ( La resurreccion de JesUs genera un cambio profundo en la relacién de los discipulos
/3}) con Jesus. Lo ultimo que han presenciado de Jesus ha sido su muerte en la Cruz y la
sepultura. Su cuerpo habia quedado rigido y frio, envuelto en vendas, como se
acostumbrada en aquella época. Pero Jesus vence la rigidez de la muerte, se levanta y
entra en la vida eterna con Dios. Esto habia sido anunciado por la Escritura, como dice
el texto de hoy: “Hasta entonces no habian comprendido que segun la Escritura Jesus
debia resucitar de entre los muertos”. Es a partir del encuentro con Jesus vivo y resucitado que los discipulos
van a poder comprender la escritura e interpretar todo lo que se dice sobre El. El evangelio entonces nos
muestra los primeros pasos a través de los cuales pasan Pedro y el discipulo amado para llegar a la
experiencia del Resucitado.
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Meditacion

¢Qué primeros frutos puedo recoger hoy del camino preparatorio de la Cuaresma, de
esta Semana Santa y del Triduo Pascual que hoy culmina?éDe que manera me invita a
vivir el Evangelio la alegria Pascual y cémo voy a “cultivar” la vida nueva en la
cincuentena celebrativa que hoy comienza? ¢ Con qué signos externos concretos voy a
celebrar la Resurreccién de Jesus en mi casa y en mi comunidad?

Oracién

Alabo a Dios por su gran misericordia, manifestada en la resurreccién de su Hijo
Jesucristo. Le agradezco el testimonio de quienes optan por desvivirse para dar vida. Le
pido generosidad para compartir mi vida con quienes han perdido la ilusién de vivir.
Intercedo por quienes consagran su vida al servicio de sus hermanos.

Contemplacion

Permanece en silencio. Contempla. Escucha. Lee pausadamente el pasaje
completo, centrando la atencidn en las palabras o frases que mds te impresionan y
repitelas en tu corazén. Preglntate: ¢ De qué modo incide este texto en tu vida?
¢Cémo te ayuda a interpretar este momento de tu vida? ¢ Qué te invita a hacer?

Gracias, Sefior, porque al leer y estudiar tu Palabra nos invitas a sequirte con fidelidad. Tu mensaje ha
dejado huella en nuestra mente y en nuestro corazon.

Fortalecidos por tu luz nos disponemos a hacer realidad cuanto tu Espiritu nos ha hecho comprender.
Ahora, Sefior, estamos preparados para vivir segun tu voluntad.

Que tu Santa Madre, la Virgen Maria, Madre también de todos nosotros, sea nuestra estrella y guia en
la misién de anunciar hasta el fin de los siglos la Buena Nueva a toda la creacion. Amén.



